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団体名 株式会社アクティング 

  

  

 

幅広い方に救命について知ってもらう機会を作りたいと思い、学生向けに講習会を開催しました。 

 

結果的に参加者は、弊社のアルバイトスタッフが中心とはなりましたが、これまでに救命講習に参加したこと

がないメンバーに救命について知ってもらう良い機会となりました。 

 

自分以外の人が実技を行っている間なども、集中して研修を受けてもらえるように、参加者に実技を通して行

う際に、わからない時や止まってしまった場合、手順が違う場合などは、参加者同士でも声を掛け合うように

促すなど工夫をして行いました。 

 

参加者からは、今後も定期的に実技の振返りをしたいという声や、周りの人にも参加を促したいという声が挙

がっており、救命活動に対する意識を高める良い機会になったと思います。 

 


