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団体名 防災指導会（ぬくもり） 

  

 

 

 

毎年４団体での講習を行っていますが、受講者の防災に対する意識が高くなっている様子です。地域講習会や

高齢者大学校では、昨今の東南地震予報情報等で参加者の災害時の対応策にすごく興味を持たれています。就

活生に関しては、年間の前半、後半に分かれて講習を行っていますが、海外の方は、一同にして日本は洪水や

津波被害が多く発生すると言う自己意識が強いが、個々の対応策がなされていない為に、初動（命を守る）胸

骨圧迫指導を繰り返し指導しています。 

指導を行う（ぬくもり）のスタッフも、自己の指導技術向上と、講義を行った後の反省を含む今後に生かす為

の講習技術向上を、スタッフ（ぬくもり）相互でスキルアップを図っております。 

 


