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団体名 NPO法人 こうのとり unit 

活動テーマ 新しい命を迎える防災・減災活動 

 

  

  

 

自然災害の脅威をひしひしと感じる近年において、妊婦・新生児は極めて災害に弱い状況ですが、幸せと 

不安感などに紛れてその危険性は影を潜めます。 

つい最近まで誰よりも早く避難できたり危険を回避できていたプレママが、妊娠と同時に、避難レベルで 

は老人や身体の不自由な方と同様に位置づけされていることを認識されていないことも少なくありません。 

プレパパ・ママを対象にした保健指導と同時に、災害対策を考え、ご夫婦で共に新しく迎える大切な命を 

守る備えをしてもらえるよう呼びかけております。 

最近でも大きな地震を目の当たりにして危機意識は高まっているものと信じておりますが、すべてが初め 

て経験される若いご夫婦を孤立させることなく、一緒になって命を守る支えをしていきたいと思っており 

ます。 

小規模な活動ではありますが、ご家族を含め地域や周囲の方々にも意識が広がるように工夫していきたい 

と思っています。 

 


