
2023年度活動助成 活動実績報告書 

 

 

団体名 一般社団法人 福祉サービスよってんか 

活動テーマ 保健室事業を軸とした、災害時に支援や配慮を要する地域住民のための 仕組みづくり 

 

  

  

 

誰一人も取り残さない地域防災をめざして…そのためには「まずは地域住民を知ることから」と考え、毎週

金曜日に“まちの保健室”をオープン。「保健師さんに気軽に相談できる」と、地域の高齢者や子育て中のお母

さんたちが訪れ、健康や医療、子育てのことなどよろず相談を行いました。相談をきっかけに、通院の同行や

一時保育など日常的な支援活動を行ったことで、支援が必要な住民さんと顔が見える関係を築くことができま

した。 

地域住民の情報は地域関係団体で構成する地域会議で共有され、地域の防災のあり方について話しあいまし

た。協議を通じて「地域防災を強化するには地域住民の防災意識を高めることも大切だ」と考え、地域内の公

営住宅にて防災訓練を行いました。この取り組みには子どもから高齢者まで幅広い層が参加し、住民の防災意

識を高められたのはもとより、地域住民と地元消防分団との交流が進んだことも、地域防災を高める一歩にな

りました。 

活動を通じて、災害時のためにも日常的な支援や連携が大切であることをあらためて認識しました。今後も

継続的かつ日常的な活動を進めていきます。 

 


